ESTRATEGIAS
FRENTE A
SITUACIONES
DE ACOSO. e ————

Uno de los temas que
mas nos preocupan,
es larespuesta de los
menores frente a
situaciones de acoso.
Trabajaremos sobre
como ayudarles a
afrontar la presion de
grupo, no sélo desde
la perspectiva del
menor acosado,
también en relacién a
los comportamientos
de chicos/as que
ejercen violenciay
acoso en sus
relaciones con iguales
y en las relaciones de
pareja

AFECTIVIDAD
i
SEXUALIDAD.

USO DE CONTACTO.
DROGAS Y
REDUCCION

DEL DANO.

Abordamos la
sexualidad como un
elemento amplio,
centrado enla
afectividad y desde
la autoestima, el
respeto al otroy ala
diversidad en la
orientacién sexual

Qué substancias
consumen y bajo que
pautas lo hacen, es el

aspecto central de
este tema,. Nos
centramos en el
consumo de tabaco,
alcohol y cannabis,
asi como en formulas
de reduccién del
dano.
Hablaremos sobre
factores de
protecciény riesgo
en las
dorgodependencias
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MIRADAS
SOBRE LA
ADOLES-
CENCIA..

Conoceremos las
caracteristicas de la
adolescencia, los
cambios fisicos y
psicolégicos, asi como
las transformaciones
mas importantes de
los chicos y las chicas
durante esta etapa
Incidiremos sobre
aspectos de su
desarrollo social y
moral, facilitando una
perspectiva amplia en
torno ala
adolescencia.
Analizaremos las
dificultades mas
comunes en el
proceso educativo
con los chicos/as vy la
convivenciaen la
familia.

IGUALDAD
DE GENERO
Y
PREVENCION
DE LA
VIOLENCIA.

La aparicion de
actitudes machistas
entre los mas
jévenes es un asunto
de especial

preocupacion, ya que §

promueve modelos
de relaciéon entre
hombres y mujeres.
Analizaremos este
problema desde la
familia, el ocio y los
medias

NETIQUETA !l LOS LIMITES

E IDENTIDAD Y LAS
DIGITAL. EMOCIONES.

Reflexionaremos en
® tornoalas normasy
tener desarrollar limites en la familia,
comportamientos y como trabajar las
sociales. emociones de forma
Es necesario conocer positiva,
los riesgos del uso de : fomentando, la
las TIC y coOmo poder motivacion, la
afrontarlos. La empatiayla
identidad digital es  » asertividad
en la actualidad un |
espacio de '
socializacion y por
ello, cobra vital
importancia

El uso de las redes
sociales, implica
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RECOMENDADO PARA FAMILIAS
CON HIJOS E HIJAS A PARTIR
DE 6° DE PRIMARIA Y
EDUCACION SECUNDARIA

AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

NETIQUETA E IDENTIDAD DIGITAL.
USO DE DROGAS Y REDUCCION DEL DANO

NORMAS, LIMITES Y EMOCIONES EN LA ADOLESCENCIA

IGUALDAD DE GENERO Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA




